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Vorwort 
Unsere Seminarangebote und Fortbildungen sind praxisorientiert ausgerichtet. Wir bie-

ten alltagsnahe Inhalte mit vielen Beispielen und vielen Übungsphasen, in denen man 

selbst aktiv wird.  

Bei uns treffen Ihre Mitarbeiter/innen noch einen Dozenten persönlich an und können 

Fragen stellen und in den Austausch gehen. 

Auf der Basis der zahlreichen Themenwünsche aus dem Jahr 2021 haben wir wieder 

tolle und praxisorientierte Themen zum „mit machen“ zusammengestellt.  

Neben den Pflichtfortbildungen für Betreuungskräfte und Praxisanleiter/innen finden 

Sie in diesem Katalog auch unsere Ausbildungen für Pflege- und Betreuungsassisten-

ten, Betreuungskräfte und Praxisanleiter. 

Alle unsere Seminare finden in Präsenz in den Räumlichkeiten der AWT Leinefelde oder 

Mühlhausen statt.  

Viele unserer Angebote können wir auch als Inhouse-Schulung bzw. als geschlossene 

Veranstaltung für Ihre Mitarbeiter durchführen. Sprechen Sie uns gern bzgl. Ihrer The-

menwünsche und Termine an. Wir unterbreiten Ihnen ein konkretes Angebot. 

 

Anmeldung 

Alle Seminaranmeldungen können Sie wie folgt an uns versenden: 

 

Online einfach das Online Anmeldeformular ausfüllen und absenden 
 https://awt-akademie.de/jaehrlicher-pflichtkurs-fuer-betreuungskraefte/ 

 https://awt-akademie.de/behandlungspflege/ 

 

E-Mail awt-leinefelde@awt-akademie.de 

nicole.spies@awt-akademie.de 

 

Fax 03605 543625 

 

Post AWT Akademie für Wirtschaft und Technologie GmbH 

Schulungs- und Beratungszentrum Leinefelde 

Kunertstraße 7-9 

37327 Leinefelde 

 

Es gelten natürlich stets unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen. 

Für Fragen Ihrerseits stehen wir Ihnen gern zu Verfügung. 

Wir freuen uns auf die Teilnahme Ihrer Mitarbeiter  
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Seminarübersicht  
Ausbildung und Fortbildung für Pflege- und Betreuungskräfte 

Kurs-Nr. Seminarthema Termine  

BA-100-2022 Fortbildung Pflege- und  

Betreuungsassistent/-in (IHK) 

Schulungsort: Leinefelde 

24.01.2022 – 

15.07.2022 

624 UE Theorie 

320 Std. Praxis 

BA-101-2022 Fortbildung zur Betreuungskraft in  

Pflegeeinrichtungen 

Schulungsort: Leinefelde 

30.08.2022 – 

16.12.2022 

400 UE Theorie 

208 Std. Praxis 

BA-102-2022 Frühlingsaktivierungen für und mit Menschen 

mit Demenz 

Schulungsort: Leinefelde 

23.02.2022; 

24.02.2022 

 

16 

BA-103-202 Aktivierungen der Sinne – Betreuungsideen 

zum Riechen, Schmecken und Fühlen 

Schulungsort: Mühlhausen 

06.04.2022; 

07.04.2022 

16 

BA-104-2022 Mit Musik und Liedern den Alltag gestalten 

und bereichern 

Schulungsort: Leinefelde 

27.04.2022; 

28.04.2022 

16 

BA-105-2022 Umgang mit psychischen Belastungen 

 

Schulungsort: Mühlhausen 

04.05.2022; 

05.05.2022 

 

16 

BA-106-2022 10-Minuten-Aktivierung nach  

Schmidt-Hackenberg 

Schulungsort: Leinefelde 

22.06.2022; 

23.06.2023 

16 

BA-107-2022 Kein Stress mit dem Stress 

 

Schulungsort: Mühlhausen 

29.06.2022; 

30.06.2022 

16 

BA-108-2022 Herbstaktivierungen für und mit Menschen 

mit Demenz 

Schulungsort: Leinefelde  

31.08.2022; 

01.09.2022 

16 

BA-109-2022 Kochen und backen als Aktivierungs- 

angebote 

Schulungsort: Leinefelde 

03.11.2022; 

04.11.2022 

 

16 

BA-110-2022 Unvergessen – Aktivierungen durch  

Märchen und Spiele 

Schulungsort: Leinefelde 

16.11.2022; 

17.11.2022 

16 

BA-111-2022 Alltag bewegt – Bewegungsanregungen im 

Alltag einbauen 

Schulungsort: Leinefelde 

23.11.2022; 

24.11.2022 

16 

Ausbildung und Fortbildung für Praxisanleiter/-innen 

Kurs-Nr. Seminarthema Termine  

PA-101-2022 

 

 

Ausbildung zum Praxisanleiter/-in 

 

Schulungsort: Leinefelde 

28.02.2022-

16.09.2022 

300 UE Theorie 

16 UE Prüfung 

PA-102-2022 

 

 

Kompetenzorientierte Praxisanleitung –  

Ressourcen erkennen und effizient nutzen 

Schulungsort Leinefelde 

06.05.2022; 

02.06.2022; 

07.07.2022 

24 

PA-103-2022 Instrumente und Hilfen zur Umsetzung der 

Pflegeausbildung 

Schulungsort Leinefelde 

23.11.2022 

24.11.2022 

25.11.2022 

24 
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Fortbildung Pflege und Betreuungs- 

assistent/-in (IHK) 
(inkl. Ausbildung Betreuungskraft gemäß §53c SGB XI) 

Kursnummer BA-100-2022 

Datum/ 

Schulungszeit 

24.01.2022 – 15.07.2022 

täglich 08:00 bis 15:00 Uhr 

624 Unterrichtsstunden, 320 Praxisstunden 

 

Schulungsort Leinefelde 

 

Kosten 4.080,96€ netto/brutto 

Förderung über das Qualifizierungschancengesetz möglich 

 

Zugangsvoraussetzungen: 

Voraussetzung für die Weiterbildung ist Interesse an 

einer Tätigkeit mit alten, pflegebedürftigen und/oder 

behinderten Menschen. Neben einer grundlegen-

den körperlichen Eignung sollten ein ausgeprägtes 

Einfühlungsvermögen und Kommunikationsfähigkeit 

mitgebracht werden. 
 

Die Qualifizierungsrichtlinie für Betreuungskräfte schreibt 

im Vorfeld einer Weiterbildung ein Orientierungspraktikum 

vor. Wir setzen bei Anmeldung eines Mitarbeiters aus einer 

Pflegeinrichtung die entsprechende Vorerfahrung und Eig-

nung für diese Tätigkeit vorausaus und sehen dieses als erfüllt an.  

Seminarinhalte  

 

Einführung/Recht 
 

Kommunikation im Berufsalltag 

 Grundkenntnisse Kommunikation/Interaktion 

 Einsatz von Gesprächstechniken 

 Kommunikation bei Beeinträchtigungen der Kommunikation 

 Einführung in die Validation 

 Kommunikation in speziellen Situationen 

 

Grundlagen Krankheitslehre 

 Grundlagenwissen Anatomie, Geriatrie 

 Medizinische Terminologie 

 Erkrankungen und Behinderungen im Alter 

 Grundlagen Arzneimittelheilkunde 
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Grundlagen Pflege 

 Vitalzeichen/Prophylaxen 

 Unterstützung bei der Haut- und Körperpflege 

 Umgang mit Ausscheidungen 

 Pfleghilfe / Hygiene 

 Umgang/Hilfen bei Schmerzen und Wunden 

 Sterben und Tod 

 Pflegedokumentation 

 Selbstpflege 

 Erste Hilfe Kurs  

 

Ernährung/Hauswirtschaft 

 Bedeutung der Ernährung im Alter 

 Pflegerische Beobachtung 

 Zubereitung von Mahlzeiten 

 Hilfe bei der Nahrungsaufnahme 

 Grundlagen Hauswirtschaft 

 

Betreuung und Aktivierung 

 Aufgaben einer Betreuungskraft 

 Beschäftigungsangebote planen/vorbereiten 

 Beschäftigungsangebote durchführen  

(Bewegungs- und Entspannungstraining,  

kreative Angebote, Gedächtnistraining, Spiele, musizieren/singen) 

 Dokumentation 

 

EDV-Grundlagen 

 

Projektarbeit/Praxisaufgaben 

 

Leistungsfeststellung  
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Fortbildung zur Betreuungskraft in  

Pflegeeinrichtungen 
(gemäß §53c SGB XI) 

Kursnummer BA-101-2022 

Datum/ 

Schulungszeit 

30.08.2022 – 16.12.2022 

täglich 08:00 bis 15:00 Uhr 

400 Unterrichtsstunden, 208 Praxisstunden 

 

Schulungsort Leinefelde 

 

Kosten auf Anfrage 

Förderung über das Qualifizierungschancengesetz möglich 

 

Zugangsvoraussetzungen: 

Die Qualifizierungsrichtlinie für Betreuungs-

kräfte schreibt im Vorfeld einer Weiterbil-

dung ein Orientierungspraktikum vor. Wir set-

zen bei Anmeldung eines Mitarbeiters aus ei-

ner Pflegeinrichtung die entsprechende 

Vorerfahrung und Eignung für diese Tätigkeit 

vorausaus und sehen dieses als erfüllt an.  

Seminarinhalte 

Basiskurs: Krankheitslehre, Pflege, Kommu-

nikation 

 Grundlagen Kommunikation und Um-

gang mit Menschen mit Demenz,  

psychischen Erkrankungen oder geistigen Behinderungen 

 Grundkenntnisse über Demenzerkrankungen, psychische Erkrankungen,  

geistige Behinderungen etc. und deren Behandlungsmöglichkeiten 

 Grundkenntnisse der Pflege sowie der Hygieneanforderungen 

 Erste Hilfe, Verhalten bei Notfall 

 

Aufbaukurs: Betreuung, Aktivierung sowie Betreuungsplanung & Dokumentation 

 Vertiefen der Kenntnisse, Methoden und Techniken der Kommunikation 

 wesentliche Rechtskunde im Arbeitsbereich Betreuung/Aktivierung  

(Haftungsrecht, Betreuungsrecht, Schweigepflicht, Datenschutz) 

 Hauswirtschaft und Ernährungslehre mit besonderer Beachtung für Men-

schen mit Demenzerkrankungen 

 Betreuungsplanung und Dokumentation sowie Situationsbeobachtung und  

Gesundheitseinschätzung 

 Aktivierungs- und Beschäftigungsmöglichkeiten (Musizieren, biografisches  

Arbeiten, Basale Stimulation, Kreativangebote, Bewegung und Gymnastik,  

Lesen und Erzählen, Sterbende begleiten, Gedächtnistraining) 

 Projektarbeit/Präsentation 
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Frühlingsaktivierungen  

für und mit Menschen mit Demenz  
Fortbildungskurs für Betreuungskräfte (gemäß §53c SGB XI) 

Kursnummer BA-102-2022 

Datum/ 

Schulungszeit 

23.02.2022 & 24.02.2022 

täglich 08:00 bis 15:00 Uhr 

16 Unterrichtsstunden 

 

Schulungsort Leinefelde 

 

Kosten 165,00€ netto 

196,35€ brutto 

 

 

Seminarinhalte 

Ein neues Jahr hat begonnen. Der Winter weicht und langsam zeigen sich die ersten 

Anzeichen des Frühlings. „Sich regen bringt Segen“, sagt der Volksmund. – Eine 

einfache Weisheit, die aber leider nicht immer einfach umzusetzen ist. Insbesondere 

für alte und demente Menschen sind Bewegung und Beweglichkeit – und zwar die 

geistige, wie auch die körperliche – enorm wichtig. Sie steigern die Lebensqualität und 

helfen, kognitive und motorische noch vorhandenen Fähigkeiten zu erhalten. Dieses 

Aktivierungsseminar berücksichtigt die Gegebenheiten in Pflegeeinrichtungen und 

knüpft an die sehr heterogenen psychischen und physischen Voraussetzungen der 

Bewohner an. 

Inhalt: 

 Aktivierungen mit Rätseln 

 Lieder und Gedichte 

 Gedächtnistraining 

 Gruppenaktivierungen 

 Bewegungsspiele 

 Einheiten zur Biografiearbeit 
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Aktivierungen der Sinne - 
Betreuungsideen zum Riechen, Schmecken 

und Fühlen 

Fortbildungskurs für Betreuungskräfte (gemäß §53c SGB XI) 

Kursnummer BA-103-2022 

Datum/ 

Schulungszeit 

06.04.2022 & 07.04.2022 

täglich 08:00 bis 15:00 Uhr 

16 Unterrichtsstunden 

 

Schulungsort Mühlhausen 

 

Kosten 165,00€ netto 

196,35€ brutto 

 

 

Seminarinhalte 

 

Sehen, Hören, Riechen, Schmecken und Tasten sind die 5 Hauptsinneskanäle des 

Menschen. Sie dienen unserer Wahrnehmung und arbeiten mit Hilfe der Sinnesor-

gane. Mit ihnen werden Eindrücke und Reize aufgenommen. Vieles passiert unbe-

wusst. Und im Alter nimmt die Wahrnehmung einzelner Sinne (insbesondere Sehen, 

Hören) ab. Geruchs- und Geschmackssinn als auch Berührungen nehmen daher im 

hohen Alter einen besonderen Stellenwert ein.  

Aus diesem Grund beschäftigt sich das Seminar insbesondere mit den Fragestellun-

gen: 

 Was bewirken Farben, Düfte und Aromen? 

 Wie werden Eindrücke im Gehirn verarbeitet? 

 Welche Bedeutung haben die Sinne für Erin-

nerungen? 

Inhalt: 

 Anwendbare Übungen für die Betreuung 

 Kreatives Gestalten zur Sinnesaktivierung 

 Praxisbeispiele 

 Aromapflege und deren Anwendung im Be-

treuungsalltag 

 Von Ananas bis Zitrone – Aromen auf dem 

Speiseplan 
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Mit Musik und Liedern den Alltag 

gestalten und bereichern 
Fortbildungskurs für Betreuungskräfte (gemäß §53c SGB XI) 

Kursnummer BA-104-2022 

Datum/ 

Schulungszeit 

27.04.2022 & 28.04.2022 

täglich 08:00 bis 15:00 Uhr 

16 Unterrichtsstunden 

 

Schulungsort Leinefelde 

 

Kosten 175,00€ netto 

208,25€ brutto 

 

 

Seminarinhalte 

 

Musik ist ein wunderbares Einsatzmittel in der 

Altenbetreuung. Demenzerkrankte, deren 

Kurzzeitgedächtnis stark beeinträchtigt ist, kön-

nen sich plötzlich wieder erinnern, wenn sie Lie-

der ihrer Jugendzeit hören. Mit Musik kann man 

die Seele Demenzkranker erreichen und er-

schließen. Gemeinsames Singen stärkt das 

Wohlbefinden, das Zusammengehörigkeits-Ge-

fühl und die Lebensfreude. Mit ihr können die Pfle-

gebedürftigen sowohl geistig und emotional als auch körperlich gefördert werden. 

Verschiedene Sinne werden aktiviert, die Motorik bei der Bewegung nach Musik so-

wie die Feinmotorik beim Einsatz der Instrumente. Weiterhin kann im Pflegealltag 

das Musizieren zur Entspannung und Besinnung beitragen. Dafür werden bekannte 

Instrumente wie leichte Klanghölzer und Triangel, aber auch wunderbare neu Mög-

lichkeiten wie Handpan und Zungentrommel vorgestellt.  

 

Inhalt: 
 Aktiv und passiv mit Musik in der Betreuung arbeiten  

 Atemübungen 

 Klangerfahrung mit unterschiedlichsten Instrumenten 

 Musik und Bewegung  

 Singen mit und ohne Begleitung 

 Kreatives Gestalten einfacher Klang-/Musikinstrumente 

 

Im Seminar wird ein Liederbuch (ISBN 978-3944360218) zum Verbleib in der 

Einrichtung ausgegeben.  
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Umgang mit psychischen Belastun-

gen und Störungen im Alter 
(Suchterkrankung, Depression, Wahnvorstellungen) 

Fortbildungskurs für Betreuungskräfte (gemäß §53c SGB XI) 

Kursnummer BA-105-2022 

Datum/ 

Schulungszeit 

04.05.2022 & 05.05.2022 

täglich 08:00 bis 15:00 Uhr 

16 Unterrichtsstunden 

 

Schulungsort Mühlhausen 

 

Kosten 165,00€ netto 

196,35€ brutto 

 

 

Seminarinhalte 

Psychische Belastungen sind Störungen des Verhalten und Erlebens. Sie betreffen das 

Denken, Fühlen, Handeln oder die Reaktionen eines Menschen. In den Bereich der 

Alterspsychiatrie fallen einerseits Patienten, die während ihres Erwachsenenlebens an 

wiederkehrenden psychischen Erkrankungen, wie z.B. bipolaren affektiven Störungen 

oder Schizophrenien litten und auch im Seniorenalter wiederholt entwickelten. Diese 

Patienten haben spezifische Bedürfnisse 

und sie benötigen adäquate Hilfe – vor al-

lem während ihrer Krankheitsschübe vor Ort 

in ihrer eigenen Wohnung oder im Heim. An-

dererseits gibt es Patienten, die im Alter erst-

mals psychisch erkranken. Zu den häufigen 

Erkrankungen zählen vor allem Altersdepres-

sionen, Angsterkrankungen sowie neurode-

generative Erkrankungen. Ebenso sind hier 

Demenzen, Delirien und Suchterkrankungen 

mit zu hohem Konsum von Alkohol oder Me-

dikamenten aufzuführen. 

 

Inhalt: 

 Einführung in Erkennen von div. Krankheitsbildern, u.a.  

Depressionen, Schizophrenie, Bipolare Störungen,  

Demenz, Selbstverletzung, Belastungsstörungen 

 Umgang mit Sucht und Medikamentenabhängigkeiten 

 Informationen zur Intervention 

 Selbstschutz 
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10-Minuten-Aktivierung nach 

Schmidt-Hackenberg 
Fortbildungskurs für Betreuungskräfte (gemäß §53c SGB XI) 

Kursnummer BA-106-2022 

Datum/ 

Schulungszeit 

22.06.2022 & 23.06.2022 

täglich 08:00 bis 15:00 Uhr 

16 Unterrichtsstunden 

 

Schulungsort Leinefelde 

 

Kosten 165,00€ netto 

196,35€ brutto 

 

 

Seminarinhalte 

Bei der 10-Minuten-Aktivierung nach Ute Schmidt-Hackenberg handelt es sich um 

eine Methode, bei der neben der biographischen Ebene der Erinnerung zusätzlich 

auch weitere  Sinne wie z. B. Tast- oder Geruchssinn, Wahrnehmung und Gedächt-

nis angesprochen werden. Dazu werden den demenzkranken Menschen aus dem 

früheren Alltag vertraute Gegenstände in die Hand gegeben, die sie dann z.B. be-

tasten und im doppelten Wortsinn „begreifen“ können. Über die Sinne werden so 

Erinnerungen aktiviert, die die Kommunikation anregen.  

Inhalt: 

 Theoretische Grundlagen 

 Wirkung der 10 Minuten Aktivierung 

 individuelle Schlüsselreize erkennen/erreichen 

 praktische Anwendungen nach Schmidt Hackenberg 

 

 Vorstellen einzelner Aktivierungsmedien 

 Herstellen einzelner Aktivierungsmaterialien 

 Der Aktivierungsablauf (Planung, Durchführung) 

 Reflexion des eigenen therap. Han-

delns 
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Kein Stress mit dem Stress 
Fortbildungskurs für Betreuungskräfte (gemäß §53c SGB XI) 

Kursnummer BA-107-2022 

Datum/ 

Schulungszeit 

29.06.2022 & 30.06.2022 

täglich 08:00 bis 15:00 Uhr 

16 Unterrichtsstunden 

 

Schulungsort Mühlhausen 

 

Kosten 165,00€ netto 

196,35€ brutto 

 

 

Seminarinhalte 

Konflikte lösen – Stress reduzieren 

Mitarbeiter in der Betreuung und Pflege de-

menter Menschen kümmern sich intensiv um 

die Bedürfnisse anderer Menschen, vernachläs-

sigen darüber aber bisweilen ihre eigenen, 

manchmal bis zum Burnout. Ein positives Stress-

management und Entspannungsverfahren 

können vorbeugend wirken. Der gegenseitige 

Austausch über eigene Gefühle und Belastun-

gen birgt eine entlastende Funktion in sich. Es 

besteht die Gelegenheit eigene Erfahrungen ge-

rade im Umgang mit dementen Menschen zu reflektieren und eigene Strategien 

des professionellen Umgangs damit zu entwickeln. 

 

Inhalt: 

 Inter- und intrapersonelle Konflikte 

 Zusammenhang Konflikt und Stress 

 Stressmodelle und stressverschärfende  

Einstellungen 

 Übungen zur Stressminimierung  

 Sensibilisierung für eigene Bedürfnisse 

 Leichte Handmassage mit Aromapflege 

 Herstellen von eigenen Aromaölen 
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Herbstaktivierungen  
für und mit Menschen mit Demenz  

Fortbildungskurs für Betreuungskräfte (gemäß §53c SGB XI) 

Kursnummer BA-108-2022 

Datum/ 

Schulungszeit 

31.08.2022 & 01.09.2022 

täglich 08:00 bis 15:00 Uhr 

16 Unterrichtsstunden 

 

Schulungsort Leinefelde 

 

Kosten 165,00€ netto 

196,35€ brutto 

 

 

Seminarinhalte 

Die Tage werden kürzer, langsam wird es wieder früher dunkel. Die Blätter färben 

sich von gelb bis rot, die Temperaturen sinken, es wird Herbst. Eine neue Jahreszeit 

beginnt und jeder Bewohner bringt seine eigenen persönlichen Erlebnisse, Feste, 

Rituale und Stimmungen mit. Diese Zeit ist voller Umbrüche und nicht immer einfach, 

für alte und demente Menschen. Dieses Aktivierungsseminar berücksichtigt die Ge-

gebenheiten in Pflegeeinrichtungen und knüpft an die sehr heterogenen psychi-

schen und physischen Voraussetzungen der Bewohner an. 

 

Inhalt: 

 Aktivierungen mit Rätseln 

 Lieder und Gedichte 

 Gedächtnistraining 

 Gruppenaktivierungen 

 Bewegungsspiele 

 Einheiten zur Biografiearbeit 
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Kochen und Backen als  

Aktivierungsangebote 
Fortbildungskurs für Betreuungskräfte (gemäß §53c SGB XI) 

Kursnummer BA-109-2022 

Datum/ 

Schulungszeit 

03.11.2022 & 04.11.2022 

täglich 08:00 bis 15:00 Uhr 

16 Unterrichtsstunden 

 

Schulungsort Leinefelde 

 

Kosten 170,00€ netto 

202,30€ brutto 

 

 

Seminarinhalte 

Die richtige Ernährung im hohen Alter unterscheidet sich nicht wesentlich von den 

Regeln für die Ernährung in jüngeren Jahren. Wie können sich alte Menschen aus-

gewogen und gesund ernähren und dabei auch möglichen Herausforderungen 

durch Diabetes und Mangelernährung ge-

recht werden? In diesem Seminar soll es vor al-

lem und die Aktivierung von alten und demen-

ten Menschen gehen. Kochen mussten wahr-

scheinlich alle. Durch das Zubereiten und Ver-

kosten von altersgerechten Fingerfood, soll der 

Geschmacksinn angeregt werden und die Be-

wohner dazu angeregt werden ihre Feinmoto-

rik zu erhalten.  
 

Inhalt: 

 Gesunde Ernährung im Alter 

 Nährstoffgruppen (energieliefernde und nichtenergieliefernde Nährstoffe) 

 Ernährungsprobleme im Alter (Unverträglichkeiten, Medikamente)  

 Erkrankungen im Alter und der Einfluss der Ernährung  

 Fingerfood mit und für Menschen mit Demenz kochen und backen 

 Fragen- und Diskussionsrunde 
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Unvergessen – Aktivierungen durch 

Märchen und Spiele  
Fortbildungskurs für Betreuungskräfte (gemäß §53c SGB XI) 

Kursnummer BA-110-2022 

Datum/ 

Schulungszeit 

16.11.2022 & 17.11.2022 

täglich 08:00 bis 15:00 Uhr 

16 Unterrichtsstunden 

 

Schulungsort Leinefelde 

 

Kosten 165,00€ netto 

196,35€ brutto 

 

 

Seminarinhalte 

Märchen wecken Erinnerungen, sie schaffen Begegnung, Aktivierung und Wohl-

befinden. Ziel ist es unsere Bewohner / Gäste einen Moment in die Welt der Mär-

chen und Fantasie entführen zu können. Am ersten Seminartag dreht sich alles 

rund um das Thema Märchen. Am zweiten Tag steht das Thema Spiele in dem 

Vordergrund. Schon Schiller wusste, wie wichtig Spielen als Form des sinnvollen 

selbstvergessenen Tuns ist: „Ein Mensch spielt nur, wo er in voller Bedeutung des 

Worts Mensch ist und ist nur da ganz Mensch wo er spielt!“ 

Spielen schafft eine eigene Wirklichkeit, es gibt die Aussicht auf ein Gewinn und es 

geht um ein freudiges Miteinander. 

 

Inhalt 

 Grundkenntnisse „Erzähler“ 

 Einsatz von Handpuppen 

 Märchen mit allen Sinnen 

 Kreatives Gestalten zum Thema Märchen 

 Spielarten 

 Stammtischspiele für Männer 

 Aufgaben des Spielführers 
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Alltag bewegt – Bewegungsanregungen 

im Alltag einbauen 
Fortbildungskurs für Betreuungskräfte (gemäß §53c SGB XI) 

Kursnummer BA-111-2022 

Datum/ 

Schulungszeit 

23.11.2022 & 24.11.2022 

täglich 08:00 bis 15:00 Uhr 

16 Unterrichtsstunden 

 

Schulungsort Leinefelde 

 

Kosten 165,00€ netto 

196,35€ brutto 

 

 

Seminarinhalte 

„Das bisschen Haushalt macht sich von allein...“ Dieses Seminar zeigt neuen Spaß, 

zeigt Hirnleistungs- und Bewegungsangebote auf, im Zusammenspiel mit Alltagsbe-

wegungen und Alltagsmaterialien. Besonders 

an Demenz erkrankte Senioren fühlen sich da-

von angesprochen, es weckt Ihre Erinnerung 

und lädt Sie zu Mitmachen ein. 

“Gymnastikstunde? Nein danke!“ Das bekom-

men Betreuungskräfte oft von ihren Senioren zu 

hören. Wie also kann man ältere Menschen zu 

mehr Bewegung motivieren? Das erfahren Sie 

in dieser Fortbildung. Bewegungen die intuitiv, 

quasi „von selbst“ passieren, gelten als sehr ge-

lenkschonend und stärken gleichzeitig  auf sanfte Weise die Muskeln. Am besten för-

dert man diese durch Bewegungen mit spielerischem Aspekt. Mit viel Spaß und guter 

Laune, gemeinsam in kleinen oder größeren Gruppen. Sie erfahren, wie Sie mit Be-

wegungsspielen, kleinen „harmlosen“ Wettkämpfen oder einfach nur bei lustigen Ko-

ordinationsübungen Senioren dazu motivieren, sich ausprobieren und dabei den Kör-

per und Geist stimulieren. Dabei helfen ganz gewöhnliche und kostengünstige All-

tagsgegenstände.  

 

Inhalt 

 Geeignete Bewegungsspiele für Senioren 

 Einsatz von Alltagsgegenständen 

 Wie motiviere ich zu Bewegung?  

 Praktische Beispiele 

 Reflexion 
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Ausbildung zum Praxisanleiter/-in 
 

Kursnummer PA-101-2022 

Datum/ 

Schulungszeit 

 

28.02.2022 – 16.09.2022 

300 Unterrichtsstunden 

Schulungsort Leinefelde 

 

Kosten 2.097,69€ netto  

 inkl. Lehrbücher, Skripte  

 inkl. Gebühr Erlaubnisurkunde beim TLVWA 

 

Die Weiterbildung soll dazu befähigen, in den je-

weiligen Berufsfeldern die Aufgaben der Praxisan-

leitung wahrzunehmen und die zur Erfüllung dieser 

Aufgaben erforderlichen Kenntnisse, Fähigkeiten 

und Fertigkeiten vermitteln. (Thüringer Verordnung 

zur Durchführung der Weiterbildungen in den Pfle-

gefachberufen vom 24. Januar 2010) 

 

Seminarinhalte 
 

Modul 1 Kommunikation / Kooperation 

 

64 UE 

Modul 2 Ethische Entscheidungsfindungen 

 

8 UE 

Modul 3 Pflegeprozess 

 

44 UE 

Modul 4 Rechtliche Grundlagen 

 

36 UE 

Modul 5 Qualitätsmanagement 

 

8 UE 

Modul 6 Methodik und Didaktik in der Anleitung 

 

120 UE 

Modul 7 Pflegewissenschaft 

 

20 UE 

Gesamtstunden 

 

300 UE 

Prüfung / Leistungsfeststellung 

 

2 Tage 

 

Nach jedem Modulblock erfolgt eine Leistungsfeststellung in Form eines schriftlichen 

Tests oder einer mündlichen/praktischen Abfrage. Begleitend zur Weiterbildung muss 

jeder Teilnehmer/jede Teilnehmerin eine schriftliche Projektarbeit/Abschlussarbeit er-

arbeiten. Die Weiterbildung schließt mit einer praktischen Prüfung in einer Anleitungs-

situation und einem anschließenden Kolloquium vor dem Prüfungs-ausschuss der AWT 

GmbH ab. 
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 Zugangsvoraussetzungen: 
 

An der Weiterbildung kann teilnehmen, wer eine Erlaubnis zum Führen der Berufsbe-

zeichnung  

a) Altenpfleger/in  

b) Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger/-in  

c) Gesundheits- und Krankenpfleger/-in  

besitzt und mindestens 2 Jahre Berufspraxis in einem der oben genannten Berufe vor-

weisen kann. 
 

 Lehrgangszeitraum 
 

28.02.2022 – 16.09.2022 
Der Unterricht wird in Blöcken bei der AWT GmbH im Schulungszentrum Leinefelde in 

Präsenz erteilt. Zwischen den Unterrichtswochen gehen sie weiterhin Ihrer beruflichen 

Tätigkeit nach.  Kurszeiten sind i.d.R. montags bis donnerstags von 07:30 Uhr bis 15:30 

Uhr (9 UE) und freitags von 07:30 Uhr bis 13:00 Uhr (6 UE). Ein detaillierter Zeitplan wird 

nach Ihrer Anmeldung versendet. 

 

 Terminübersicht 
 

28.02.2022 – 04.03.2022 

 

21.03.2022 – 25.03.2022 

 

25.04.2022 – 29.04.2022 

 

16.05.2022 – 20.05.2022 

 

20.06.2022 – 24.06.2022 11.07.2022 – 15.07.2022 

 

29.08.2022 – 02.09.2022 

 

14.09.2022 

Prüfungstage 15.09.2022 und 16.09.2022 

 

 

 Lehrgangsgebühren: 
 

2.097,69€ netto/brutto   
 inkl. Lehrbücher, Skripte  

 inkl. Gebühr Erlaubnisurkunde beim TLVWA 
 

Mindestteilnehmeranzahl: 10 Personen 

 

 Anmeldung: 
 

Die Anmeldung erfolgt über unser Anmeldeformular*, das Sie uns per Email, Fax oder 

Post zu senden können. Anmeldeschluss ist der 11.02.2022.  
 

Erforderliche Unterlagen zur Anmeldung/Zulassung 

Bitte reichen Sie folgende Unterlagen (ohne Mappe o.ä.) mit Ihrer  

Anmeldung bei uns ein oder reichen diese zeitnah nach. 

- Lebenslauf  

- Zeugniskopie Ausbildung 

- Nachweis der Erlaubnis zum Führen der  

Berufsbezeichnung (Urkunde)  

- Nachweis über eine mind. zweijährige Berufserfahrung 

  

mailto:awt-leinefelde@awt-akademie.de


AWT Akademie für Wirtschaft und Technologie GmbH 

Schulungs- und Beratungszentrum Leinefelde  Schulungs- und Beratungszentrum Mühlhausen 
Kunertstraße 7-9, 37327 Leinefelde  Felchtaer Straße 38, 99974 Mühlhausen 
Telefon: 03605 543624, Fax: 03605 543625   Telefon: 03601 446205, Fax: 03601 446206 
Email: awt-leinefelde@awt-akademie.de  Email: awt-muehlhausen@awt-akademie.de 

 

 

 20 

Kompetenzorientierte Praxisanleitung – 

Ressourcen erkennen und effizient nutzen 

Pflichtfortbildung für Praxisanleiter (gemäß §4 PflAPrPrV) 

Kursnummer PA-102-2022 

Datum/ 

Schulungszeit 

06.05.2022; 02.06.2022 & 07.07.2022 

täglich 08:00 bis 15:00 Uhr 

24 Unterrichtsstunden 

 

Schulungsort Leinefelde 

 

Kosten 245,00€ netto 

291,55€ brutto 

 

 

Seminarinhalte 

Nicht nur der Umgang zwischen Pflegekräften und Patienten ist herausfordernd, son-

dern auch der mit den Auszubildenden. Unterschiedliche Personengruppen mit un-

terschiedlichen Ansichten, Interessen und 

Werten treffen aufeinander. Daher gilt es 

immer wieder die eigene Rolle zu reflek-

tieren und die kommunikativen Kompe-

tenzen weiterzuentwickeln. 

 

Konflikte frühzeitig erkennen und die auf-

gezeigten Kommunikationsstrategien 

anwenden, genau das hilft, ein harmoni-

sches Miteinander zu gestalten. Unum-

gänglich ist dabei, Verständnis für die ei-

genen Erwartungen und die der Auszu-

bildenden haben. Reden hilft! 

 

Inhalt: 

 Selbst- und Zeitmanagement für die Praxisanleitung 

 Stärkung eigenverantwortlichen Handels der Schülerinnen und Schüler 

 Umgang mit herausforderndem Verhalten der Auszubildenden 

 kooperative Beurteilungs- und Konfliktgespräche führen 

 Förderung der eigenen Selbstreflektion 

 Umgang mit Fehlern 

 Konfliktlösung im Team 
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Instrumente und Hilfen zur  

Umsetzung der Pflegeausbildung  

Pflichtfortbildung für Praxisanleiter (gemäß §4 PflAPrPrV) 

Kursnummer PA-103-2022 

Datum/ 

Schulungszeit 

23.11.2022; 24.11.2022 & 25.11.2022 

täglich 08:00 bis 15:00 Uhr 

24 Unterrichtsstunden 

 

Schulungsort Leinefelde 

 

Kosten 245,00€ netto 

291,55€ brutto 

 

 

Seminarinhalte 

Der Praxisanleiter ist das Bindeglied zwischen der Einrichtung und den Auszubilden-

den. Auch wenn es als Pflichtweiterbildung im Gesetzt verankert ist, wollen wir 

Ihnen in diesem Seminar alle Werkzeuge an die Hand geben, um Sie bei Ihrer Ar-

beit als Praxisanleiter zu unterstützen. Das 

Seminar beinhalte für die praktische 

Ausbildung relevante Grundlagen, er-

läutert den bundesweiten Rahmenaus-

bildungsplan und gibt praktische Bei-

spiele für dessen Umsetzung. Ergänzt 

wird das Seminar durch einen hohen 

Praxisanteil und viele Handreichungen. 

 

 

 

Inhalt: 

 Lerntheorien 

 Grundlagen der Erwachsenpädagogik 

 Ziele der praktischen Ausbildung § 5 PflBG 

 Didaktische Prinzipien der Ausbildung und  

deren Umsetzung 

 Methoden und Moderationstraining 

 Planung und Durchführung von Anleitungssituationen 

 Bewerten und Beurteilen 
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Angebote aus dem Fachbereich: 

Medizin, Pflege und Soziales 
im Online-Klassenzimmer VIONA® 
 

Seit 2015 arbeiten wir gemeinsam mit unserem Kooperationspartner IBB in einem On-

line-Klassenzimmer VIONA@ und bringen auf diese Weise interessante Weiterbildun-

gen in die Region.   

 

Wir möchten Sie an dieser Stelle auf die verschiedenen zusätzlichen Schulungsmög-

lichkeiten in diesem Rahmen aufmerksam machen. Vielleicht ist auch hier etwas für 

Sie oder Ihre Mitarbeiter dabei.  

 

P-2856 Einstieg in die medizinische Terminologie 90 UE 

P-928 Medizinische Fachkunde 360 UE 

Z-P-3025 Grundlagen medizinisches Fachwissen 540 UE 

P-930 Fortbildung Betreuungskraft nach §§ 43b, 53b SGB XI 
360 UE + 80h 

Praktikum 

P-937 Weiterbildung zum Pflegeberater/in nach §7a SGB XI 540 UE 

P-2724 Aufbaukurs Pflegeberater/in nach §45 SGB XI 90 UE 

P-2379 Hygiene im Gesundheits- und Sozialwesen 90 UE 

Z-P-2647 Sterbe- und Trauerbegleitung 180 UE 

P-2295 Kultursensible Pflege und Interkulturelle Kompetenzen 90 UE 

P-2725 
Umgang mitpsychischen Belastungen am Arbeitsplatz gemäß 

§5 ArbSchG 
45 UE 

P-2796 Umgang mit Menschen mit geistiger Beeinträchtigung 90 UE 

P-3134 Demenzverstehen – Umgang mit Betroffenen im Alltag 90 UE 

P-2795 Ethik im Gesundheitswesen 45 UE 

 

P-2794 
Mircosoft ® Windows und Computer Grundlagen für soziale und 

medizinische Berufe 
90 UE 

P-3001 Kodierfachkraft 450 UE 

K-1112 Kaufmann/-frau im Gesundheitswesen (IHK)  

 

Gern beraten wir Sie ausführlich zu den Inhalten der aufgeführten Angebote. 
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Fördermöglichkeiten 
 

Für die Finanzierung von Weiterbildungskosten bestehen seitens der Agentur für Arbeit 

Fördermöglichkeiten. Die folgend kurz aufgeführte Fördervariante eignet sich insbe-

sondere für die Auswahl längerer Qualifizierungen wie die „Fortbildung zur Betreuungs-

kraft“. 

 

 

Qualifizierungschancengesetz (QCG, WegeBau) 
Der Wandel des Marktes und neue Technologien stellen besondere Anforderungen an 

Unternehmen und die Weiterbildung von Mitarbeitern gewinnt dabei an Bedeutung. 

Das Qualifizierungschancengesetz eröffnet Möglichkeiten, wenn 

 

 berufliche Tätigkeiten durch Technologien ersetzt werden können oder 

 Personal in sonstiger Weise vom Strukturwandel betroffen ist oder 

 eine Weiterbildung in einem Engpassberuf angestrebt wird. 

 

Gefördert werden können Geringqualifizierte Beschäftigte mit dem Ziel, direkt oder 

schrittweise einen Berufsabschluss zu erwerben oder Beschäftigte, denen im Rahmen 

einer Anpassungsfortbildung Fertigkeiten, Kenntnisse oder Fähigkeiten vermittelt wer-

den, die über ausschließlich arbeitsplatzbezogene Weiterbildungen hinausgehen. 

 

Die Weiterbildungsmaßnahme muss dabei mehr als 160 Unterrichtseinheiten umfassen 

und nach AZAV zugelassen sein. 

 

Die Zuschüsse der Förderung der Weiterbildungskosten (Bildungsgutschein) sowie Ar-

beitsentgeltzuschüsse richten sich nach der Betriebsgröße. 
 

Ganz wichtig ist, dass im Vorfeld (vor dem ersten Unterrichtstag) eine Beratung durch 

die Agentur für Arbeit erfolgt! Hier werden die individuellen Fördervoraussetzungen ge-

prüft und über eine Förderung entschieden. Kontaktieren Sie dazu Ihren persönlichen 

Ansprechpartner oder den Arbeitsgeberservice in der jeweiligen Geschäftssteller der 

Agentur für Arbeit. 
 

 

 

ACHTUNG 

AWT GmbH hat die Beschreibung der Fördermöglichkeiten nach bestem Wissen er-

stellt. Wir sind stets darum bemüht, die Richtigkeit und Aktualität sicherzustellen. Aller-

dings sind alle Angaben und Links nur zu Ihrer allgemeinen Information bestimmt und 

stellen keine geschäftliche, rechtliche oder sonstige Beratungsdienstleistung dar. Sie 

erfolgen daher ohne Gewähr und unter Ausschluss jeglicher Haftung.  
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Allgemeine Geschäftsbedingungen 
 

1. Vertragsgestaltung  

Der Abschluss von Verträgen zwischen dem Auf-

traggeber und AWT über die beiderseitig zu erbrin-

genden Leistungen sowie Änderungen und/oder 

Ergänzungen hierzu bedürfen der Schriftform, die 

auch bei einem elektronischen Telefax oder bei E-

Mail gewahrt ist.  
 

Ergänzend zu jeder vertraglichen Vereinbarung 

zwischen dem Auftraggeber und AWT gelten die 

vorliegenden Allgemeinen Geschäftsbedingun-

gen.  
 

Die vorliegenden Allgemeinen Geschäftsbedin-

gungen haben Vorrang vor entgegenstehenden 

allgemeinen Geschäftsbedingungen des Auftrag-

gebers.  

5. Vergütung  

Die Seminargebühr ist zuzüglich der in der Rech-

nung ausgewiesenen Umsatzsteuer und ohne 

Abzug spätestens drei Tage vor Seminarbeginn 

auf das Bankkonto der AWT zu bezahlen. AWT ist 

berechtigt, den oder die vom Auftraggeber ge-

nannten Teilnehmer von dem Seminar auszu-

schließen, wenn die Vergütung bei Seminarbe-

ginn nicht auf dem Bankkonto der AWT gutge-

schrieben sein sollte.   
 

Die Vergütung wird auch geschuldet, wenn der 

von Auftraggeber genannten Teilnehmer nicht 

zu dem Seminar erscheinen oder das Seminar 

vorzeitig verlassen.   

2. Leistungen der AWT  

AWT erbringt ihre Leistungen sorgfältig nach den 

AWT Qualitätsstandards durch eigene Angestellte 

und/oder freie Mitarbeiter.  
 

Der Auftraggeber erhält für seine Teilnehmer eine 

Bescheinigung übers deren Teilnahme an dem Se-

minar. Der von Auftraggeber gemeldete Teilneh-

mer ist verpflichtet, sich in die während des Semi-

nars ausgelegte Teilnahmeliste einzutragen.  

 

6. Rücktritt  

Der Auftraggeber ist berechtigt jederzeit von der 

Seminarveranstaltung schriftlich zurückzutreten. 

Falls ein solcher Rücktritt weniger als 14 Tage vor 

dem Seminarbeginn erfolgt, dann ist die volle ver-

einbarte Vergütung geschuldet. Der Auftragge-

ber ist jedoch berechtigt, einen Ersatzteilnehmer in 

das Seminar zu schicken.   

 

3. Anmeldung  

Der Auftraggeber kann seine Teilnehmer an dem 

Seminar schriftlich, per Telefax oder E-Mail bei AWT 

anmelden. Der Auftraggeber erhält von AWT eine 

schriftliche Auftragsbestätigung und eine Rech-

nung. Mit der Auftragsbestätigung kommt ein ent-

sprechender Seminarvertrag zwischen dem Auf-

traggeber und AWT zustande. Bei Rücktritt durch 

den Auftraggeber gelten die Regelungen unter 

Ziffer 6.  

 

7. Haftung und Schadenersatz  

AWT haftet nach den gesetzlichen Bestimmun-

gen, sofern der Auftraggeber Schadensersatzan-

sprüche geltend macht, die auf Vorsatz oder gro-

ber Fahrlässigkeit von AWT oder deren Vertreter 

oder Erfüllungsgehilfen beruhen. Für leichte und 

mittlere Fahrlässigkeit haftet AWT nur in den ge-

setzlich zwingend vorgeschriebenen Fällen.  
 

In jedem Fall haftet AWT nur in Höhe des typi-

schen vorhersehbaren Schadens.  
 

Eine Haftung der AWT für Folgeschäden, wie z.B. 

entgangener Gewinn und für sonstige mittelbare 

Schäden ist ausgeschlossen.  
 

Alle vorstehenden Haftungsbeschränkungen gel-

ten auch zugunsten der Angestellten und freien 

Mitarbeiter von AWT.  
 

Vertragliche Schadensersatzansprüche verjäh-

ren nach einem Jahr. Dies gilt nicht bei Vorsatz.   
 

AWT haftet nicht für Unfälle oder für die Beschä-

digung oder den Verlust von Gegenständen der 

Teilnehmer.  

4 Änderungen und Absage  

AWT ist berechtigt, jederzeit Seminarveranstaltun-

gen räumlich zu verändern, Dozenten auszutau-

schen, zeitlich zu verlegen oder abzusagen. AWT 

ist insbesondere zu einer Seminarabsage berech-

tigt, wenn nicht mindestens 8 Auftraggeber ver-

bindlich an der Veranstaltung teilnehmen oder 

Dozenten erkranken sollten. Sollte eine  

Seminarveranstaltung nicht stattfinden, dann er-

hält der Auftraggeber bereits geleistete Zahlungen 

zurück. Darüber hinaus können keine Ansprüche 

gegen AWT geltend machen.  

8. Gerichtsstand  

Sofern der Auftraggeber eine juristische Person im Sinne von § 17 ZPO ist, dann ist der Sitz der AWT aus-

schließlicher Gerichtsstand für alle Ansprüche aus oder im Zusammenhang mit dem Seminarvertrag 

und diesen Allgemeinen Geschäftsbedingungen. AWT sind jedoch berechtigt, den Auftraggeber auch 

an seinem Geschäfts- oder Wohnsitz zu verklagen.  
 

mailto:awt-leinefelde@awt-akademie.de

